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	 A AEAMG, juntamente com 
a Las Casas Experience, promo-
veu um passeio exclusivo para 
os associados. No final de sema-
na de 01 a 03 de agosto os asso-
ciados puderam se exercitar nas 
trilhas da Serra do Espinhaço, 
desfrutando de belas monta-
nhas, paisagens, cachoeiras, e 
muita história!
	 A viagem iniciou-se de trem, 
saindo da Estação Ferroviária 
de Belo Horizonte até a Estação 
Dois Irmãos, em Barão de 
Cocais.  Em seguida, um ônibus 
levou o grupo ao ponto turís-
tico denominado Bicame, um 
aqueduto construído em 1890 
para abastecer a área industrial 
da Mina de Morro Velho. A 
água era utilizada na lavagem 
do minério de ouro extraído 

pela mina e nos hidrantes de 
segurança. O aqueduto mede 
aproximadamente 200 metros 
e cruza o antigo bairro dos 
Ingleses, hoje, o bairro Quintas. 
	 Em seguida, o grupo seguiu 
de ônibus até a cidade de Catas 
Altas, porta de entrada para o 
Santuário do Caraça. Numa 
charmosa praça, tendo-se ao 
fundo a Serra do Espinhaço, o 
grupo iniciou sua jornada.
	 Acompanhado do guia Tião 
Crispim, grande conhecedor da 
história da região, este apresen-
tou ao grupo a Igreja Matriz de 
Nossa Senhora da Conceição, 
que abriga esculturas de 
Aleijadinho, pinturas de Ataíde 
e também o interior inacabado, 
testemunho da oscilação econô-
mica da época.

	 O turismo em Catas Altas 
é marcado por autenticidade, 
tranquilidade e respeito pela 
natureza. O visitante encontra 
hospitalidade familiar, simpli-
cidade e ambientes preservados, 
em um ritmo desacelerado que 
valoriza o contato humano e a 
contemplação.
	 Ainda na mesma pra-
ça, as anfitriãs da Las Casas: 
Fernanda, Alessandra e Bia le-
varam o grupo a conhecer uma 
antiga casa toda preservada, 
pertencente à família Hosken, 
inclusive com móveis, adornos 
e peças do séc. XVIII.
	 Na parte da tarde, o gru-
po seguiu para o Santuário do 
Caraça, um polo turístico que 
une a tradição religiosa, a cultu-
ra e a preservação ambiental.
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Localização e escala

	 Situado entre os municípios 
de Catas Altas e Santa Bárbara 
(MG), o Santuário do Caraça 
ocupa mais de 12 mil hectares 
como RPPN (Reserva Particular 
do Patrimônio Natural), lide-
rando praticamente 51% das 
reservas particulares de Minas 
Gerais
	 Recebe anualmente cerca de 
70.000 visitantes e aproximada-
mente 20.000 hóspedes — cerca 
de 10% estrangeiros — sendo 
uma das unidades de conserva-
ção mais visitadas do estado.

Valor ecológico e 
ambiental

	 O parque combina os bio-
mas da Mata Atlântica e do 
Cerrado, incluindo campos ru-
pestres, grutas, rios, cachoeiras e 
trilhas, com rica biodiversidade: 
mais de 200 espécies de orquí-
deas, aves como seriema e tu-
cano, além de mamíferos como  

lobo‑guará, anta, raposas e su-
çuaranas.
	 O auge da hospedagem no 
Santuário foi a intitulada “Hora 
do Lobo”, momento em que os 
hóspedes recebem a visita na 
porta do Santuário do “Lobo 
Guará”, para ser alimentado, 
todas as noites. Ele chega de 
mansinho, observando tudo e 
aguarda até que o responsável 
coloque a bandeja com a sua 
alimentação. Tudo isso num 
clima de silêncio e respeito to-
tal. O grupo deu sorte, pois não 
é sempre que ele aparece e ele 
esteve presente durante as duas 
noites de hospedagem, inclusi-
ve, na segunda noite, o grupo 
foi presenteado com a visita do 
casal de lobos: Zico e Sampaia.
	 O Caraça é um modelo de 
preservação socioambiental, 
com normas rígidas que pro-
íbem pesca, caça, retirada de 
mudas, drones e acampamen-
tos, além de contar com uma 

brigada interna para prevenção 
de incêndios e fiscalização.

Patrimônio cultural, 
histórico e arquitetônico

	 Além da importância am-
biental, o Santuário ainda conta 
com um núcleo Histórico que 
inclui:

•	 A Igreja Nossa Senhora 
Mãe dos Homens, a 
primeira neogótica do 
Brasil, construída até 1883, 
com vitrais vindos de Dom 
Pedro II e um órgão de tubos 
nacional.

•	 O museu e a biblioteca, 
baseados nas antigas 
instalações do colégio e 
seminário, com objetos como 
a cama de Dom Pedro II, 
relíquias de São Pio Mártir 
e a pintura “Santa Ceia”, de 
Mestre Ataíde.

•	 Personalidades como Dom 
Pedro II e ex‑presidentes 
mineiros passaram pelo 
colégio, reforçando a 
importância histórica e 
cultural do local.

Turismo religioso e 
espiritual

	 Reconhecido como cen-
tro de peregrinação, o Caraça 
promove experiências de fé e 
reflexão, com missas diárias na 
igreja neogótica e celebrações 
especiais como a Semana Santa, 
incluindo via-sacra no Calvário.
	 A experiência espiritual é 
intensificada pela atmosfera de 
silêncio, natureza e contempla-
ção, atraindo fiéis e visitantes 
que buscam um refúgio para 
corpo e alma — independente-
mente da religião.

O Santuário do Caraça: um polo 
turístico de múltiplas facetas
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Impacto econômico e 
social

	 Estudos apontam o valor 
econômico anual do turismo 
recreativo no local em cerca de 
R$ 137 milhões via excedente 
do consumidor. Quando consi-
derados todos os serviços ecos-
sistêmicos, esse valor ultrapassa 
R$ 5,4 bilhões por ano.
	 Esse impacto reforça como 
o turismo no Caraça combina 

geração de renda com respon-
sabilidade ambiental e social, 
incentivando preservação e va-
lorização da cultura local.

Hospitalidade mineira

	 Quem se hospeda no 
Santuário passa pela experiên-
cia de um café da manhã inte-
rativo, em torno de um grande 
fogão a lenha onde os próprios 
hóspedes preparam suas pan-

quecas, ovos, numa atmosfera 
de muito respeito.
	 Nos quartos não há TV, pois o 
atrativo está fora deles: toda a na-
tureza te chama para passear nela.
	 O Santuário recebeu re-
conhecimentos como os se-
los Traveller Review Awards 
da Booking.com (2020, 
2021) e Travellers’ Choice do 
TripAdvisor em 2020, destacan-
do-se pela hospitalidade típica 
de Minas Gerais.

	 A viagem deixará muitas saudades aos participantes. O Santuário do 
Caraça é muito mais do que lazer: é uma experiência transformadora 
que conjuga preservação ambiental, valorização histórica e cultural, 
espiritualidade, e um impacto econômico significativo na região. É um 
destino emblemático para quem busca reconexão com a natureza, a história 
e consigo mesmo. A equipe da Las Casas Experience encantou a todos e 
esperamos que novos destinos venham pela frente!

Deixará saudades!

https://aeaminas.com.br/passeio-ao-santuario-do-caraca/
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“Ahhhhh!! Que delícia de pas-
seio! Já quero outros! Obrigada 
ao tio Tião Crispim por com-
partilhar conosco tantas histó-
rias e estórias! Obrigada à Las 
Casas por viabilizar esse passeio 
maravilhoso! Obrigada à AEA 
por unir pessoas tão cheias de 
vida! E obrigada aos coleguinhas  
de aventura pela companhia e 
alegria!  Foi tudo muito.bom!!!” 
Enáira

“Las Casas, AEA, companheiros 
de viagem, obrigada pelo passeio 
maravilhoso! Agradecimento 
especial ao Tião que em muito 
enriqueceu nossa experiência no 
Caraça. Até a próxima!”
Janete Magalhães

“Pessoal, foi um fim de sema-
na muito especial! Adorei o 
Santuário, sua história e a nature-
za exuberante que o rodeia! Tudo 
isso em ótimas companhias, não 
tem preço! Meninas da Las Casas, 
vocês brilharam e ainda consegui-
ram que os Lobos nos visitassem 
duas noites! Vocês são 10!”
Márcia Guimarães Guedes

“Obrigada,  turma! Um passeio 
gostoso demais pelo local, até 
com direito a visita dos lobos,  
pela Las Casas, pelo motorista e 
pelo nosso guia especial, Tião, co-
lega de escola do Hélcio. Ótimas 
estadias, comida boa e café da 
manhã,  diferente, à beira do 
fogão à lenha. E fechando a noi-
te, vinhos e queijos e boa prosa. 
Valeu demais!!”
Dione Melo Pereira

Confira alguns 
depoimentos:

https://aeaminas.com.br/passeio-ao-santuario-do-caraca/

