I AEAMG 40 ANOS

AEAMG celebra
40 anos com
programacao especial

O més de janeiro de 2025
foi marcado por momentos
especiais de celebracao, inte-
gragao e reconhecimento da
trajetoria da AEAMG. Para
comemorar seus 40 anos de
historia, a associagao prepa-
rou uma programagao espe-
cial, repleta de eventos que
reforcaram seu compromisso
com 0s associados e a impor-
tancia da uniao ao longo des-
sas quatro décadas. A agenda
comemorativa incluiu diversas
atividades, come¢ando no dia
24/01 com o animado Bingo

ESPACO DO LEITOR

“Sou aposentada hd muitos anos. Mais até do que gostaria, porque fui

Comemorativo, celebrando o
Dia do Aposentado, e reuniu
associados para uma tarde de
descontragao e prémios. No
dia 28/01 ocorreu a palestra
com a geriatra Dra. MoOnica
Campanha, abordando os pi-
lares para uma vida longa e
sauddvel, trazendo informagoes
valiosas para o bem-estar dos
aposentados. E para aqueles que
nao puderam assistir no dia, a
palestra estd disponivel no canal
do Youtube da AEAMG. Vale a
pena conferir!

A celebracao seguiu com a

aposentada por invalidez, numa idade que deveria ser a mais pro-

dutiva. Fazendo uma retrospectiva, posso afirmar que o periodo pos

filiagao a AEA tem sido o mais agraddvel e recompensador. Fazer par-
te de projetos como a Oficina da Escrita Criativa, o Clube de Leitura
Ler para Tecer e, mais recentemente, do Curso de Inglés para Viagens,

renova a certeza na minha capacidade de aprender e produzir. E, o

melhor, a oportunidade de conhecer pessoas que quero ter sempre na

minha vida. Muito obrigada, AEA. Parabéns pelo aniversdrio!
Rita de Cdssia Ponciano R. Bloedt, de Varginha/MG

emocionante Hora Cantante,
do Projeto Cantoria, onde os
talentos da AEAMG brilharam
em apresentagoes musicais que
encantaram a todos. Encerran-
do a programagao em grande
estilo, foi organizado o Jantar
Comemorativo, um momento
especial de confraternizagao,
memorias e reencontros, cele-
brando quatro décadas de lu-
tas, conquistas e crescimento da
AEAMG.

Confira nas pdginas a se-
guir mais detalhes sobre as
celebragoes.



