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A APCEF/BH brilhou  na 15ª 
edição dos Jogos FENAE, rea-
lizada entre os dias 15 e 21 de 
agosto de 2024, na cidade de 
João Pessoa, Paraíba, encerran-
do sua participação com troféu 
de prata. Este evento esportivo 
é o maior encontro entre ban-
cários da CAIXA, reunindo de-
legações de todo o Brasil para 
competir em 25 modalidades 
diferentes, promovendo não só 
o esporte, mas também a inte-
gração entre gerações de em-

Atletas da AEAMG brilharam 
nos jogos da FENAE

pregados da CAIXA.
 Os Jogos FENAE, realizados 
pela primeira vez em 1987, têm 
como objetivo unir as Asso-
ciações do Pessoal da CAIXA 
(APCEF’s) por meio do espor-
te. Em sua trajetória de 37 anos, 
o evento já percorreu diversas 
cidades do país, criando mo-
mentos de intercâmbio cultural 
e experiências inesquecíveis en-
tre os participantes. Em 2024, o 
evento chegou à sua 15ª edição, 
mais uma vez celebrando o po-

der transformador do esporte.
 A delegação de MG con-
tou com atletas associados da 
AEAMG que juntamente com 
os demais associados da APCEF, 
fizeram bonito em João Pessoa, 
conquistando ao todo 23 meda-
lhas, sendo 13 de ouro, 6 de prata 
e 4 de bronze. Os atletas minei-
ros deram um show de talento e 
dedicação, mostrando que, além 
da competição, o espírito de su-
peração e camaradagem foi o 
grande destaque dessa jornada.

Atletas da AEA 
participaram 

dos Jogos 
FENAE 2024 

com conquista 
de medalhas!

Atletas em destaque:

— Natação:  Brécio de Olivei-
ra Sepúlveda, Maura Santos de 
Oliveira, Virgínia Maria Jorge 
Barreto Jacob e Maria Tereza 
Vidal brilharam nas piscinas, 
garantindo o ouro nos reveza-
mentos 4 x 50 m livre femini-
no absoluto, 4 x 50 m medley 
feminino absoluto e 4 x 50 m 

medley feminino master. Ainda 
conquistaram a prata no reveza-
mento 4 x 50 m livre feminino 
master. Individualmente, Mau-
ra Santos de Oliveira trouxe o 
bronze nos 50m peito feminino 
master.
— Voleibol:  O time feminino 
levou o ouro e o masculino fi-

cou com a prata, com destaque 
para os atletas:  Edson Palhares 
de Morais, Paulo Henrique Bar-
bosa Pontello, Eduardo Afonso 
de Freitas , Ana Luiza Bhering 
da Silva, Maria Aparecida Ben-
jamin Botelho Silva e Luiz Car-
los Vargas (Miúdo).
— Tênis de Campo:  Clélia 
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No dia 29/8, a sede da AEA foi 
palco de um evento muito espe-
cial: o workshop “Em dia com a 
Saúde, com objetivo de sensibilizar 
os associados sobre a importância 
de cuidar da saúde, promovendo a 
prevenção de doenças e o bem-es-
tar de todos. Cerca de 70 pessoas 
estiveram presentes para participar 
da palestra “Vacinação na 3ª Ida-
de”, ministradas pelo Dr. José Ge-
raldo Ribeiro e pela nutricionista 
Soraya Drumond, credenciada 

AEA realiza Workshop 
“Em dia com a Saúde”

pelo Saúde CAIXA.
 Ao longo das apresentações, os 
profissionais esclareceram diver-
sas dúvidas dos participantes, de-
dicando-se atentamente às ques-
tões e interações, sem pressa para 
encerrar suas contribuições.
 Simultaneamente às palestras, 
estavam presentes as equipes do 
Laboratório Hermes Pardini e  
LabClass, além de um repre-
sentante das Vacinas GSK, que 
disponibilizaram vacinas para o 

público da 3ª idade a preços pro-
mocionais, distribuíram brindes e 
ofereceram informações valiosas 
sobre o convênio firmado com a 
AEAMG. O evento contou tam-
bém com a participação do mas-
soterapeuta Alessandro, que ofe-
receu massagens relaxantes, sendo 
muito elogiado pelos presentes.

Márcia Félix da Silva conquis-
tou o ouro na dupla feminina.
— Xadrez:  Paulo Henrique 
Barbosa Pontello representou a 
AEAMG com habilidade e es-
tratégia.
— Corrida: Nancy Ribeiro Silva 
garantiu a prata nos 5km, com 
uma excelente performance.
— Futebol:  Marcelo Mag-
no Rodrigues Barbosa, Naran 
Peçanha de Araújo e Euler de  
Almeida Araújo representaram 
com destaque.
— Sinuca:  Eduardo Lázaro 

Maia competiu nas mesas, con-
tribuindo com sua habilidade.
 A APCEF/MG encerrou sua 
participação nos Jogos FENAE 
2024 com um troféu de prata 
muito comemorado, resultado do 
esforço conjunto dos atletas mi-
neiros em todas as modalidades. 
“Foi emocionante ver a dedicação 
de todos os nossos atletas. A união 
e o espírito esportivo marcaram 
nossa participação, e saímos des-
se evento com muito orgulho e 
motivação para continuar incen-
tivando o esporte entre nossos 

associados”, destacou Aparecida 
Benjamin Botelho Silva, diretora 
de Esportes da AEAMG.

A todos os atletas que se 
empenharam e deram o 
seu melhor nas águas, nas 
pistas, nas quadras e nas 
mesas, nossos parabéns! 
O esporte é sinônimo 
de saúde e superação, e 
vocês são exemplos dessa 
jornada de conquistas.

Vídeos palestras:

Confira na página a seguir 
o Calendário de Vacinas do 
Idoso, baseado na Sociedade 
Brasileira de Imunizações.

https://aeaminas.com.br/workshop-em-dia-com-a-saude/
https://www.youtube.com/watch?v=hDd8IkgaxiQ&t=60s
https://www.youtube.com/watch?v=U22uo6juPnE&t=621s

