Entrevista com as maes

No més de maio dedicado as maes, a AEAMG buscou
dentre o seu banco de associadas, maes com

experiéncias distintas de maternidade.

A primeira, Fatima Regina Arau-
jo de Oliveira, mae de Rodrigo,
criou seu filho sozinha, pois ficou
viiva 3 meses antes de seu filho
nascer, e a segunda, Livia Soares

de Oliveira, mae de 6 filhas e ca-
sada com Tarcisio Oliveira, tam-
bém economidrio a época.
Aproveitamos a oportuni-
dade, para na figura da Fatima

e também da Livia, parabenizar
a todas as maes, guerreiras que
sao, exemplo de vida, de supe-
racdo e principalmente de mui-
to amor!

AEAMG: Conte-nos
sobre sua experiéncia
com a maternidade.

FArima: Eu me casei em 1984
e planejei ter filhos apds o 1°
ano de casamento. Porém,

ndo conseguia

engravidar.
Meu obstetra receitou alguns

medicamentos, sem  SUcesso.
Naquele tempo ndo havia
clinicas  especializadas  em
infertilidade, mas havia um
médico famoso, cujo apelido

era “Dr. Cegonha” Consultei o
Dr. Cegonha e depois com um
outro médico que uma amiga
me indicou. Tentei alguns
anos o tratamento, mas desisti.
Cheguei a pensar que nunca
realizaria o sonho de ser mae.



Para minha surpresa, engravidei
no ano de 1990 (quando ndo
tomava mais remédio algum)
e Rodrigo nasceu em 1991.
Rodrigo nao chegou a conhecer
o pai, Hélio, que também era
economidrio. Hélio morreu
em um acidente 3 meses antes
do meu filho nascer. Foi um
ano de fortes emog¢oes. Recebi
muito apoio da familia e dos
amigos e nunca me senti so.
Os  profissionais  (obstetra,
pediatra, clinica onde eu fazia
gindstica para gestantes), todos
foram importantissimos na
minha caminhada, sem contar
a psicoéloga que me deu suporte
em tempos dificeis. Alguns
momentos foram mais tensos,
mas eu sempre pude contar com
pessoas proximas muito gentis
e generosas. Sou uma pessoa
abencoada e sortuda. Abracei a
missdo de ser mae com grande
satisfagdo, acho que sou uma
versio melhorada de mim
mesma depois da maternidade.

AEAMG: Vocé ficou vil-
va muito nova e criou o
seu filho sozinha. Como
mae “solo”, quais os mo-
mentos mais desafiado-
res que voceé teve?

Firmva: Tive enfrentamentos
dificeis nessa experiéncia. Ro-
drigo teve que fazer uma ci-
rurgia aos 3 meses e eu fiquei
muito estressada. Sempre fui
medrosa, mas tive que ser co-
rajosa para acompanhar meu
filho nos exames e na cirurgia.
Felizmente era um procedi-
mento simples, a recuperagdo
foi excelente e o médico, um
ser humano maravilhoso, espe-
cialista em cirurgia neonatal, o

que me deu confianga e té. Ro-
drigo tem 2 irmdos por parte de
pai (Daniel e Mariana) e tem
3 sobrinhos lindos. Eles se co-
nheceram ainda criangas e sdo
muito amigos, muito proximos
e se amam demais. Eles sao pes-
soas encantadoras e eu os amo
verdadeiramente.

AEAMG: E momentos
gratificantes? Vocé pode
compartilhar conosco?

Firima: Sim. Dizem que quan-
do nasce um filho nasce uma
mae. Eu sinto que, embora nun-
ca nos sinestamos prontas nem
perfeitas, nos tenestamos prote-
ger nossas crias com o que ha de
mais forte em nds. E ver um fi-
lho crescer, tornar-se um adulto
com senso de justica, responsa-
bilidade, amor e carinho pelos
familiares é a coisa mais gratifi-
cante da nossa missao.

AEAMG: Sabemos que
a educagao dos filhos
é uma das maiores res-
ponsabilidades para os

pais. Que principios e
valores voceé fez questdo
de passar a seu filho?

FArima: Minha familia é cato-
lica, sendo assim passei ao meu
filho valores cristios, que sei
que ele leva pra vida.

AEAMG: Quem cria quer
o melhor para seus fi-
lhos. Quais sdo suas es-
perangas e sonhos paraa
vida de seu filho e netos?

Firima:  Acho que pais e fi-
lhos devem ter um canal aber-
to para o didlogo, a conversa
franca e a verdade. Os pais ndo
sdo perfeitos, mas estio sempre
tentando acertar. Os filhos de-
vem saber que o lar onde eles
foram criados estard sempre de
portas abertas, com colinho e
abragco sempre que precisarem,
pois o amor é a chave. Eu que-
ro que meu filho e netos, se um
dia os tiver, sejam felizes, sau-
ddveis e que curtam as coisas
boas da vida.
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AEAMG: Conte-nos
sobre sua experiéncia
com a maternidade.

Livia: Minha experiéncia foi
unica. Trouxe para mim mui-
tas, alegrias e felicidades. Vim
do interior para assumir a CAI-
XA aqui em Belo Horizonte em
1976. Casei-me em 1977, com

Tarcisio A. Oliveira, também
funciondrio da CAIXA. Foram
muitos desafios. Ndo tinha fa-
miliar nenhum aqui, mas Deus
colocou pessoas maravilhosas
para me ajudar. Minha primeira

£
3
=

M

gravidez, foi planejada. O parto
foi na Maternidade Santa Fé em
outubro /79. Uma linda menina
de olhos azuis. Seu nome, Fabia-
na, foi escolhido por meu mari-
do e eu. Amamentei s6 3 meses.
Tive que interromper pois, fi-
quei grdvida amamentando. E
em nov/80, nasceu mais uma
linda menina de olhos verdes.
Seu nome, Caroline, foi escolhi-
do pela minha irma Lilian, com
nossa aprovagdo. Nasceu em
Resplendor /Mg. Nessa época,
mudamos para Aimorés (mi-
nha terra natal) pra ficar perto
da familia. Porém, apesar de ter
sido uma época muito feliz, mi-
nha mae me ajudou e minhas
irmas também. Porém, tivemos
que voltar, pois meu marido
ndo se adaptou com o clima
muito quente. Voltamos e sem
saber, jd grdvida da 3* menina.



Seu nome, Simone, foi escolhi-
do por meu esposo. Uma bo-
neca de olhos pretos. Em 1984
a familia aumentou mais um
pouco com a chegada de outra
linda menina de nome Raquel,
de olhos claros também. E a
luta continuava. Fiz op¢ao para
6 hs, quando voltei de licenga
da 3 filha.

AEAMG: Com trés filhas
vocé nem imaginava
que a familia cresceria
ainda mais, ndo é? Quais
0os momentos mais difi-
ceis e desafiadores para
vocé?

Livia: O momento mais diti-
cil e desafiador, e significativo
foi quando apds 6 anos de mi-
nha ultima gravidez, descobri
que estava grdvida novamente
e desta vez, uma gravidez ge-
melar. Foi um susto, mas uma
alegria dupla. E em 1990, nasce-
ram duas bonecas gémeas uni-
vitelinas, Larissa e Lorena, de
olhos verdes. Foram momentos
dificeis mas tive uma ajuda pre-
ciosa de minha cunhada, irma
de Tarcisio.

AEAMG: E momentos
gratificantes? Vocé
pode compartilhar co-
nosco?

Livia: O momento mais gra-
tificante foi realmente o nasci-
mento das minhas filhas. E uma
emogao sem igual.

AEAMG: E sobre a cria-
¢ao de suas filhas, que
valores vocés fizeram
questao de deixar a elas
como legado?

Livia:  Procuramos sempre
criar nossas filhas com valores
pautados no amor de Deus, aci-
ma de tudo.

AEAMG: Quem cria quer
o melhor para seusfilhos.
Quais sao suas esperan-
¢as e sonhos para a vida
de suas filhas e netos?

Livia: Minha fé e esperanga

era que todas seguissem uma

vida com gratidio, honestidade,
dignidade e que procurassem
se realizar profissionalmente.
Meus netos sdo ao todo, 9, sen-
do 5 meninos e 4 meninas. Meu
esposo foi um pai presente e um
esposo exemplar de um cardter
unico. Em 2018, ele foi morar
com o Senhor na gloria. Estard
sempre nas lembrangas maravi-
lhosas e dentro dos nossos co-
ragées para sempre. Um dia nos
encontraremos!
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