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AEA disponibiliza 
espaço de jogos aos 
associados. 

A AEAMG disponibilizou recen-
temente um espaço dedicado a jo-
gos de salão em sua sede, visando 
incentivar a interação e a recreação 
entre seus associados. Disponível 
nas segundas e quintas-feiras, 
das 13:30 às 16:30h, o local ofere-
ce espaço para os jogos de damas, 
xadrez, canastra, dominó e truco, 
proporcionando tardes agradáveis 
de convívio, mente ativa e compa-
nheirismo. Este ambiente acolhe-
dor demonstra o esforço contínuo 
da AEAMG em fomentar ativida-
des que reforçam o bem-estar físi-
co e mental de seus associados.

Lançamento do Livro 
de associada destaca 
gastronomia mineira

Em celebração ao Dia Inter-
nacional da Mulher, a AEAMG 
sediará o lançamento do livro ‘A 
Admirável Gastronomia Minei-
ra no Horizonte Perdido Pelas 
Mãos de Mercedes Gonçalves 
de Paiva’. A autora, associada 
da cidade de Araxá (MG), traz 

suas experiências e receitas que 
definem a essência da culinária 
mineira. Marcado para 08/03, 
este evento promete valorizar as 
ricas tradições gastronômicas de 
Minas Gerais e homenagear as 
significativas contribuições indi-
viduais ao patrimônio cultural e 
social.

Workshops 
virtuais: ATIVIDADE 
DE EDUCAÇÃO 
FINANCEIRA – 
Gerenciamento de 
recursos quando 
identificados 
insuficientes frente 
nossos compromissos

A AEAMG realizará uma série 
de workshops virtuais, lidera-
dos pelo Educador Financeiro 
Leo Motta. Programados para 
acontecer semanalmente, esses 
encontros visam potencializar 
os associados com conhecimen-
tos fundamentais para uma ges-
tão financeira prudente, abran-
gendo desde o planejamento até 
estratégias eficazes para evitar e 
superar dívidas. 
 Esta iniciativa destaca o 
compromisso da AEAMG em 
oferecer suporte aos seus as-
sociados, auxiliando-os a al-
cançar uma aposentadoria 
financeiramente segura e estável.

AEA apoia movimento 
#NãoÀRepactuação

A AEAMG expressou seu firme 

apoio ao recurso apresentado pelo 
PGR contra a decisão de suspen-
der a multa de R$ 10,3 bilhões no 
acordo de leniência com o grupo 
J&F. Este posicionamento refle-
tiu a preocupação compartilhada 
com mais de 50 mil aposentados 
da CAIXA sobre as consequên-
cias dessa decisão para os fundos 
de pensão FUNCEF e PETROS. 
A mobilização da AEAMG, nesse 
contexto, reiterou a importância 
da justiça e da responsabilidade 
corporativa no tratamento dos 
direitos dos aposentados. 

Edital de 
credenciamento para o 
Saúde CAIXA

O Saúde CAIXA divulgou um 
novo edital para credencia-
mento de prestadores de ser-
viços, incluindo especialida-
des médicas fundamentais. A 
expansão atinge 857 novas ci-
dades, totalizando 1.827 mu-
nicípios beneficiados. O foco 
está em áreas como cardiolo-
gia, cirurgia geral, entre ou-
tras, visando ampliar o acesso 
dos beneficiários a serviços 
essenciais de saúde. Acesse 
o edital e conheça as cidades 
e especialidades disponíveis 
pelo link:  https://centralsau-
decaixa.com.br/novo-creden-
ciamento/

Clube de Leitura

O Clube de Leitura “Ler para 
Tecer” da AEAMG realizou 
leituras marcantes nos últimos 
encontros, com as obras “Ve-
nha ver o pôr do sol” e “O so-
nho de mamãe” em dezembro, 
e “O sol é para todos” em ja-
neiro. Nestes encontros, todos 
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virtuais, membros aprofun-
daram temas de vida, morte e 
justiça, sempre lendo autoras, 
valorizando o trabalho literá-
rio das mulheres.

Resultados do sorteio 
da promoção “Indique e 
Ganhe”

A AEA realizou o Sorteio da 
Promoção Indique e Ganhe, 
parte das ações da campanha 
para trazer novos associados, 
deflagrada em 2023 e encerrada 
no dia 19/01 deste ano. O evento 
acontenceu “ao vivo”, logo após a 
Roda de Conversa “Fazer o bem 
faz bem”, da Semana do Aposen-
tado de 2024. 
 Participaram do sorteio todos 
os novos associados a partir de 
setembro/2023 e aqueles que os 
indicaram, culminando na sele-
ção de cinco ganhadores: Celda 
Cleci Campos Caixeta, de Patos 
de Minas, foi contemplada com 
um mini grill oster; Fernanda 
Silva Camargos Barros, de Belo 
Horizonte, com um forno elé-
trico Suggar; Luciene Franco de  
Almeida Resende, de Pará de 
Minas, com um ventilador turbo 
Arno; Maria de Fátima Soares 
Amorim, também de Patos de 
Minas, com uma Air Fryer Mon-
dial; e Roberto Márcio de Assis, de 
Belo Horizonte, com uma Alexa.

Jogos FENACEF 2024

Ainda restam vagas para algu-
mas modalidades para os jogos  
FENACEF  que acontecerão em 
Curitiba, nos dias 20 a 27 de maio. 
São elas: Corrida 70+, Truco, Na-
tação e vôlei Feminino. Venha fa-
zer parte de nossa equipe! Inscre-
va-se junto à AEAMG.

Mensalidade do Titular 

Mensalidade do Dependente  
Direto  

Mensalidade do Dependente Indireto  
R$480,00/dependente 

Teto de Mensalidade para o Grupo 
familiar (exceto para dependentes 
indiretos) 

Valor de coparticipação (exceto para 
tratamentos oncológicos, internação e 
Pronto Atendimento/Pronto Socorro) 

Valor de coparticipação para 
tratamentos oncológicos(*)  

Valor de coparticipação para 
internação  

Valor de coparticipação para Pronto 
Atendimento/Pronto Socorro 

Teto anual de coparticipação por 
grupo familiar

Lembrete! 
Em Novembro é cobrada uma mensalidade adicional, 
calculada sobre a RB (remuneração base) do titular. No 
mês de novembro, além da mensalidade regular do Saúde 
CAIXA, é efetuado desconto adicional no mesmo valor da(s) 
mensalidade(s) de novembro, conforme estabelecido nos 
parágrafos sétimo e oitavo da Cláusula 2ª do ADITIVO AO 
ACT 2022/2024 e o manual normativo RH222, item 3.3.10.7.1.

3,5% 

R$480,00/ 
dependente 
 
R$480,00/ 
dependente

7% 

30%

Isento de 
coparticipação 

Isento de 
coparticipação 

R$ 75,00  

R$ 3.600

Veja como ficou o cálculo 
do Saúde Caixa após 
a assinatura do ACT 
– Acordo Coletivo de 
Trabalho 2022/2024:


