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Após 12 semanas se-
guidas de encontros, 
sempre às segundas-
-feiras, às 19h30min, 
na modalidade virtual, 
a AEAMG encerrou a 
sequência do Programa 
‘Entender para Prospe-
rar’. Este programa nas-
ceu com o propósito de 
fornecer apoio sólido e 
incentivo para a melho-
ria da saúde financeira 
dos associados e asso-
ciadas AEAMG e de 
seus familiares. 
 Contando com a ex-
periência do especialista 
em educação financei-
ra Leo Motta, o projeto 
buscou oferecer orien-
tações valiosas e aces-
síveis sobre finanças 
pessoais. Segundo Leo 
Motta, “Independente da 
área ou da situação finan-
ceira do associado, o conhe-
cimento é o que nos permi-
te transformação. Com o 
passar dos anos, a máxima 
‘eu só sei que nada sei’ fica 
mais evidente. Mesmo nós 
tendo sido bancários por 
anos a fio, o dinâmico mer-

Programa 
Entender para 
Prosperar 
encerra o ciclo 
de encontros 
com sucesso!
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cado financeiro exige atu-
alização do conhecimento 
para elaboração de uma 
estratégia de alocação de 
recursos que vise melhores 
resultados e uma vida com 
mais bem-estar, inclusive 
financeiro”.

 Os encontros foram 
permeados por temas 
diversos de finanças 
com foco na vida real, 
que auxiliaram os asso-
ciados não só em suas 
vidas financeiras, mas 
também na vida de seus 

entes queridos e tive-
ram participações de 
diversas personalidades 
selecionadas por Leo 
Motta.  

Confira abaixo os temas 
tratados nas lives:

07/08: Aula magna, com a 
participação especial de Arthur 
Dantas Lemos, fundador da 
Empreender Dinheiro;

14/08: Como anda sua autoconfiança 
financeira;

21/08: Espelho, espelho meu!

28/08: Investimento consistente, com 
a participação especial de Thiago Bento, 
especialista em finanças pessoais;

04/09: Blindagem Patrimonial 
- Previdência e Seguros, com os 
convidados Juliana Frota e Nelson 
Paiva, educadores financeiros e 
corretores de seguros, especialistas em 
vida e previdência;

11/09: Quem não se comunica se 
trumbica, com a participação especial 
de Fred Ribeiro, instrutor de oratória, 

e Mirtes Chaves Lacerda Ribeiro, 
psicóloga clínica;

18/09: Sucessão patrimonial, com 
a participação de Gilmar Oliveira, 
advogado, sócio fundador da 
OLIVEIRA, FRÓIS, RODRIGUES & 
BARRETO Advogados e Consultores;

25/09: Reviravolta financeira, com 
o convidado especial Mateus Borges, 
maranhense;

02/10: Perdendo o medo de investir;

09/10: Abrindo o baú do tesouro direto, 
com Karymi Maluf e Regina Anselmo;

16/10: Golpes Financeiros - Não caia 
em armadilhas, com a participação do 
Major Vilaça, da PMMG;

23/10: Metamorfose empreendedora, 
com a participação da cerimonialista 
Helisa Augusto.

Durante o desenvolvi-
mento do Programa, Leo 
Motta lançou sua men-
toria ‘Destravando Inves-
timentos’, destinada aos 
associados da AEAMG 
em condições diferencia-
das. Para mais informa-
ções, gentileza contatar 
o educador pelo What-
sApp (31) 97117-6169.
 Para encerrar as li-

ves, no último encontro 
ocorrido no dia 23/10, 
Leo Motta celebrou o su-
cesso do programa, res-
saltando a importância 
de sensibilizar os asso-
ciados para a vida pes-
soal e financeira. 
 Os conteúdos abor-
dados nas lives, de forma 
simples e didática, des-
pertaram nos associados 

a necessidade de rever 
comportamentos, hábitos 
e atitudes para uma vida 
financeira mais equilibra-
da e sustentável. 
“Temos vivido o tormento 
dos equacionamentos em 
nossos planos de previdên-
cia e, apesar das importan-
tes medidas administrati-
vas e judiciais em curso, 
precisamos lidar com o mo-

mento financeiro atual. Fa-
zer aquilo que gostamos é o 
ideal, mas às vezes é neces-
sário gostar do que precisa-
mos fazer. O projeto visou 
sensibilizar e estimular as 
pessoas para um novo ca-
minhar na vida financeira 
e, eu e os convidados, de-
mos o nosso melhor para 
contribuir com isso”, fina-
lizou Leo Motta.

Gostei muito do Programa Entender 
para Prosperar com Léo Motta! Ele 
nos fez refletir sobre a importância de 
ter sonhos e de valorizar o dinheiro 
que recebemos, entendendo para 
onde o nosso dinheiro vai e vivendo 
conforme a nossa realidade. Foi 
importante pensar se realmente 
preciso gastar comprando algo ou se 
tal coisa não é necessária. Procurar 
entender e aplicar o dinheiro de forma 
atualizada com o mercado. Apreciei os 
profissionais convidados para as lives 
e os colegas aposentados! Valorizar 
o que somos e o que temos, quanto 
recebemos e quanto gastamos, foi uma 
reflexão essencial. A participação de 
profissionais que nos orientaram foi 
importante, assim como ouvir colegas 
aposentados cheios de experiências! 
Quem sabe haverá novos encontros? 
É sobre a importância de Sonharmos 
para Realizarmos!”

Eunice 
Rosa Xisto 

Alves
Nova Lima

Marci 
Rodrigues 

Pereira
Juiz de Fora

Só tenho que agradecer a 
oportunidade de ter conhecido 
o Leo e de aprender que posso 
gerenciar minha vida financeira, 
mesmo com poucos recursos. Já 
fez muita diferença para mim, na 
forma como estou empregando 
meus recursos. Também estou 
repassando o aprendizado para 
minha neta que hoje está com 9 
anos. Gratidão!”


