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Há 38 anos, a Associa-
ção dos Economiários 
Aposentados de Minas 
Gerais - AEAMG - vem 
se consolidando na defe-
sa dos direitos dos apo-
sentados e pensionistas 
da CAIXA e na busca de 
novas conquistas para a 
categoria. Tudo come-
çou com o sonho de um 
economiário mineiro, 
Sr. Décio de Carvalho 
(foto), que não mediu 
esforços para bem servir 
e acolher a todos os apo-
sentados e pensionistas 
que, acreditando neste 
sonho, fundaram, no dia 
30 de janeiro de 1985, a 
AEAMG. 
 A associação é uma 
entidade filiada à Fe-
deração Nacional das 
Associações de Aposen-
tados e Pensionistas da 
Caixa Econômica Fede-
ral (FENACEF), e possui 
mais de 2600 associados 
em todo o Estado de Mi-
nas Gerais. 
 Assinaram a Ata 
de sua fundação, como 
sócios fundadores, os 
senhores, Agostinho Pi-
nheiro Branco Júnior, 
Antônio de Castro Al-
meida; Bernardo Feder-
man, Celso Magalhães 
Vilela, Décio de Carva-
lho, Estanislau Kupi-
dlowsky, Ewald Von 
Randow, Ivo Sieiro, João 
Batista Santos Cunha, 
Joaquim de Oliveira 
Drumond, José Chagas 
Horta, José de Araújo 
(pai do atual Vice-Pre-

Vale a pena ser AEAMG 
Um pouco de história para você!

sidente, José Flávio do 
Valle Araújo), José Ja-
cinto Vieira Martins e 
Oswaldo de Almeida 
Lana. Em seu 1º Esta-
tuto, foi escolhida uma 
comissão executiva para 
gerir a Associação, com-
posta pelos seguintes as-
sociados: José de Araújo, 
Décio de Carvalho, João 
Batista Santos Cunha e 
José Chagas Horta.
 O Sr. Décio de Car-
valho esteve à frente da 
AEAMG de 1985 a 2014, 
quando faleceu na cida-
de de Brasília, onde es-
tava em viagem lutando 
em prol da associação e 
seus associados. Foi um 
personagem aguerrido, 
apaixonado pela classe 
economiária e muito res-
peitado em todo o país. 

Após seu falecimento, 
assumiu o então Vice-
-Presidente, Sr. Pedro 
Alípio Carrara, que ficou 
até o final de seu manda-
to, dando continuidade 
à linha de trabalho ini-
ciada pelo Sr. Décio. De 
março de 2016 até março 
de 2020, a AEAMG ficou 
sob a gestão de Anita Pe-
reira do Carmo. 
 Durante o seu 
mandato, a AEAMG 
adquiriu dois aparta-
mentos (flat) para hos-
pedagem dos associados 
que demandam ativida-
des temporárias em Belo 
Horizonte, com baixo 
custo de locação e com 
privilegiada localização 
na capital mineira, no 
bairro de Lourdes, de fá-
cil acesso aos associados 

que vêm do interior e fa-
zem usufruto do imóvel.
Esses apartamentos es-
tão sempre com alta 
taxa de ocupação, e as 
reservas são feitas pelo 
próprio site da AEAMG, 
sendo que, por delibe-
ração da Diretoria Exe-
cutiva, a AEA oferece 
gratuitamente até 02 
(duas) diárias, quando 
o motivo é o tratamento 
de saúde.
 Em fevereiro de 2020 
houve nova eleição para 
a Diretoria e para os 
Conselhos Deliberativo 
e Fiscal da AEAMG, as-
sumindo a Presidência, 
o associado Sr. Maurício 
Marques de Aguiar. 
 A pandemia da 
COVID-19 trouxe, em 
parte de seu mandato, 
uma desaceleração em 
termos de projetos que 
envolviam a presença 
física dos associados, 
mas mesmo assim, sua 
gestão foi marcada por 
uma grande conquista: a 
derrubada da Resolução 
da CGPAR 23, que pre-
via onerar mais ainda os 
titulares do Saúde Caixa 
com a redução de cus-
teio pela Caixa. 
 Segundo Maurício, 
“Foi um trabalho ten-
so, cheio de obstáculos, 
que envolveu, além dos 
dirigentes da FENACEF 
e da AEA, todos os cole-
gas que, de alguma for-
ma, puderam contribuir 
acionando parlamenta-
res com os quais pudes-
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sem ter contato, o que 
valeu um final vitorioso 
para a classe.” 
 Sua gestão foi e será 
por muito tempo um 
símbolo de transfor-
mação continuada da 
AEAMG, tangível já no 
início de 2023, com a 
ampliação de nossa sede 
administrativa. Também 

em sua gestão, foram 
criadas as Representa-
ções Regionais, com-
promisso assumido em 
campanha, de expandir 
a associação por meio 
de representantes regio-
nais. 
 A associação é atu-
almente presidida pela 
associada Maria Lúcia 

Araújo Rabelo de Almei-
da, que participou de di-
retoria anterior na área 
sociocultural, e é enga-
jada nas causas dos apo-
sentados e pensionistas. 
 Um de seus gran-
des objetivos é estreitar 
o relacionamento com 
os associados, ouvin-
do e incentivando-os a 

participar da associa-
ção, pois, pertencer a 
um grupo é muito va-
lioso e saudável, prin-
cipalmente nesta fase 
após o período laboral 
onde o convívio social 
é reduzido.
 Conheça abaixo as 
atividades oferecidas 
pela AEAMG.

ATIVIDADE HORÁRIO
Segunda-feira Aula de inglês - nível avançado - turma 1 De 8 às 9h

Aula de inglês - nível intermediário - turma 1 De 9 às 10h
Aula de inglês - nível intermediário - turma 2 De 10 às 11h
Aula de inglês - nível básico - turma 1 De 14 às 15h
Aula de inglês - nível intermediário - turma 3 De 17 às 18h

Terça-feira  Yoga De 8 às 9h
 Oficina de artesanato De 9 às 12h
Reunião da diretoria executiva 15:30h
Projeto cantoria - turma 1 16h
Projeto cantoria - turma 2 19h

Quarta-feira Ginástica funcional 8h
Aula de inglês - avançado - turma 1 De 8 às 9h
Aula de inglês - nível intermediário - turma 1 De 9 às 10h
Aula de inglês - nível intermediário - turma 2 De 10 às 11h
Aula de inglês - nível básico - turma 1 De 14 às 15h
Oficina de tricô solidário De 14 às 17h
Dança de salão De 15h30 às 17h
Aula de inglês - nível intermediário - turma 3 De 17 às 18h

Quinta-feira Yoga De 8 às 9h
Aula de inglês - nível avançado -turma 2 De 9 às 10h
Oficina de escrita criativa De 15 às 17h
Clube de leitura - ler para tecer 19h, sempre na última 

quinta-feira de cada mês
Sexta-feira Ginástica funcional 8h

Aula de inglês - nível avançado - turma 2 De 9 às 10h

Interessou em 
alguma de nossas 
atividades?

Para saber mais e se inscrever, entre em 
contato com a secretaria da AEAMG! Estamos 
disponíveis pelo WhatsApp no (31) 98634-1481 
ou via e-mail: aeaminas@aeaminas.com.br. 


